KANU-VERBAND RHEINHESSEN E.V.

IM DEUTSCHEN KANU-VERBAND UND SPORTBUND RHEINHESSEN E.V.

Erste-Hilfe-Kurs fur Paddler

Liebe Paddlerinnen und Paddler,

ich freue mich, Euch zu einem speziellen Erste-Hilfe-Kurs fir Paddler einzuladen!
Ob Einsteiger oder mit Erfahrung — dieser Kurs bietet Euch wertvolle Kenntnisse zu
allgemeiner Erster Hilfe und paddelspezifischen Notfallen.

Wann? Am Samstag, den 21.02.2026 von 9-17 Uhr

Wo? Bootshaus der Wassersportfreunde Guntersblum
Am Rheindamm 10
67583 Guntersblum

Kosten: Mitglieder LKV  20€
Mitglieder DKV  30€
Nichtmitglieder 40€

Anmeldung: EH-Kanu@t-online.de
(bis spatestens 17.01.2026)

Wichtige Hinweise:
- Der Kurs ist nicht fur den Erwerb von Lizenzen (z.B. Flhrerschein) geeignet,

zahlt aber als Weiterbildung fur Ubungsleiter.

- Fir die Verpflegung sorgt Ihr selbst — alternativ konnen wir gemeinsam Pizza
bestellen. Getrénke sind vor Ort erhaltlich.

- lhr habt spezielle Themenwtinsche? Teil sie mir gerne vorab mit!

Ich freue mich auf einen informativen und spannenden Tag mit Euch!

Laura Joos
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